Infos zum Kinder- und Jugendtraining des RSV Tria Buhlertal

Schwimmtraining in Buhl (Schwarzwaldbad):

Montags, 15:40 Uhr (nicht in den Schulferien)

Schwimmtraining in Buhlertal: Sommerferientraining

— 28.07./29.07./04.08./05.08.2016
— jeweils von 10.30 — 11.30 Uhr

Schwimmtraining und Rad-Lauf-Training in Steinbach / Sommferien
— 01.09./02.09./08.09./09.09.2016
— jeweils von 09.00 Uhr — ca. 10.30 Uhr.

— Ablauf: Bike / Run und ab ca. 09:40 Uhr Schwimmtraining (abhangig

von der Wassertemperatur bis zu 40 Minuten)

Rad-Lauf-Training in Steinbach: nach den Sommerferien

— Freitag nachmittag (bis Mitte / Ende Oktober)

— Samstag vormittag (von Mitte / Ende Oktober bis Weihnachten)

Website Kinder- und Jugendtraining:

https://triabuehlertal.wordpress.com/

Kontakt: Jorg Linder / joerglinder@gmx.de



