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Health-Management

Wir entwickeln spezifische Gesundheitsprogramme fur Betriebe, Firmen, Organisationen,

Einrichtungen und Privatpersonen. Durch individuelle und differenzierte Lésungen erreichen Sie

lhre Ziele.

Unsere Schwerpunkte und Themen sind: Gesundheit, Fitness, Leistungssteigerung und

personliche Weiterentwicklung. Fitness verstehen wir als Fitness von Kérper und Seele.

Nehmen sie mit uns Kontakt auf (Uber das Kontaktformular) oder rufen Sie uns an: Fon: 07223 /

8004699 und vereinbaren Sie einen Termin zu einem Vorgesprach.

Gesundheitsprogramme wirken sich positiv auf das Befriebsklima aus. Bringen Sie als

Unternehmen und Privatperson Gesundheit, Arbeit, soziale Beziehungen und lhre persdnliche

Weiterentwicklung in Einklang. Es gilt eine neue, Uberdauernde Unternehmenskultur zu

entwickeln.
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